
 

Universidad de Ciencias Médicas de la Habana (UCM-H) 
Centro de Investigaciones y Referencias de Aterosclerosis de la Habana (CIRAH) 

Cronograma de actividades Décima Edición         
 Maestría de Investigación en Aterosclerosis 

 
 

Ciclo No Cursos Cronograma Profesores 

Ciclo 
1 

1 Metodología de la Investigación I 7, 14, 21 y 28 mayo 2019 
José E Fdez-Britto Rodríguez, Georgia Díaz-Perera 
Fernández, Ana Mary Fernández Milán, Maylín 
Alonso Martínez 

2 Análisis de datos I 4, 11, 18 junio 2019 
Jorge Bacallao Gallestey, Georgia Díaz-Perera 
Fernández 

3 Revisión bibliográfica para la investigación 25 junio, 2 y 9 julio 2019 Elsa Regalado Miranda, Maylín Alonso Martínez 

4 TT No. 1 16 julio 2019 

José E Fdez-Britto Rodríguez, Jorge Bacallao 
Gallestey, Georgia Díaz-Perera Fernández, Lesly 
Solís Alfonso, Eduardo Alemañy Pérez, Marlene 
Ferrer Arrocha, Ana Mary Fernández Milán, Maylin 
Alonso Martínez 

5 
La aterosclerosis un problema 
Epidemiológico 

3, 10 y 17 septiembre 2019 
Georgia Díaz-Perera Fernández, Ana I Martínez 
Portuondo 

6 
Patomorfología y fisiopatología de la 
Aterosclerosis 

24 septiembre, 1 y 8 octubre 2019 
José E Fdez-Britto Rodríguez, Yaimara Z 
Hernández Pérez 

Ciclo 
2 

7 Nutrición y aterosclerosis 8, 15 y 22 octubre 2019 Armando Rodríguez Suárez  

8 Obesidad y aterosclerosis 29 octubre 5 y, 12 noviembre 2019 Jorge P Alfonzo Guerra, Malicela Barceló Acosta 

9 Dislipidemia y la aterosclerosis 19, 26 noviembre y 3 diciembre 2019 Miguel Blanco Aspiazú, Ariadna Méndez Rosabal 

10 TT No. 2 10 diciembre 2019 José E Fdez-Britto Rodríguez, Caridad Chao 
Pereira, Miguel Blanco Aspiazú, Ángel Arpa 
Gámez, Manuel Delfín Pérez Caballero, Eduardo 
Alemañy Pérez, Marlene Ferrer Arrocha, Ana Mary 
Fernández Milán, Maylin Alonso Martínez 

11 TT No. 3 17 diciembre 2019 

12 
La diabetes mellitus y otros trastornos 
metabólicos, su relación con la 
aterosclerosis 

7, 14 y 21 enero 2020 Miguel Blanco Aspiazú, Ariadna Méndez Rosabal* 

13 La hipertensión arterial y la aterosclerosis 28 enero, 4 y 11 febrero 2020 Miguel Blanco Aspiazú, Ariadna Méndez Rosabal* 

14 Estrés oxidativo y aterosclerosis 18, 25 febrero y 3 marzo 2020 Sonia Clapés Hernández 

15 Climaterio y menopausia y aterosclerosis 10, 17 y 24 marzo 2020 
Daysi Navarro Despaigne, Miguel Lugones Botell, 
Ana Mary Fernández Milán   

16 Hemostasia, hipercoagulabilidad y trombosis 31 marzo, 7 y 14 abril 2020 Arquímedes Díaz Batista, Dunia Castillo González* 

Ciclo 
3 

17 Metodología de la Investigación II 21, 28 abril 5 y 12 mayo 2020 
José E Fdez-Britto Rodríguez, Georgia Díaz-Perera 
Fernández, Ana Mary Fernández Milán, Maylín 



 

Alonso Martínez 

18 Análisis de datos II 19, 26 mayo y 2 junio 2020 
Jorge Bacallao Gallestey, Georgia Díaz-Perera 
Fernández 

19 Excel en las investigaciones biomédica 9, 16 y 23 junio 2020  Elsa Regalado Miranda, Maylín Alonso Martínez 

20 
Formación del capital humano para la 
investigación en aterosclerosis 

30 junio y 7, 14 julio 2020 Miguel Blanco Aspiazú, Gisela Dehesa Gallo* 

21 TT No. 4 21 julio 2020 

José E Fdez-Britto Rodríguez, Daysi Navarro 
Despaigne, Miguel Lugones Botell, Sonia Clapés 
Hernández, Jorge Bacallao Gallestey, Eduardo 
Alemañy Pérez, Marlene Ferrer Arrocha, Ana Mary 
Fernández Milán, Maylin Alonso Martínez 

22 Ética en la investigación científica 8 y 15 septiembre 2020 María C Amaro Cano 

23 Filosofía y sociedad 22 y 29 septiembre 2020 Juana M Estrada Garzón 

Ciclo 
4  

24 La persona, la comunidad y la aterosclerosis 6, 13 y 20  octubre 2020 Nidia Márquez Morales, Mairim Lago Queijá* 

25 Aterosclerosis en edades tempranas  27 octubre, 3 y 10 noviembre 2020 
Marlene Ferrer Arrocha, Lourdes M Pérez 
Clemente, Raquel González Sánchez 

26 Aterosclerosis y actividad física 17, 24 noviembre y 1 diciembre 2020 Nibaldo Hernández Mesa 

26 Cardiopatía isquémica 8, 15 y 22 diciembre 2020 
Eduardo Riva Stany, Reynaldo de la Noval García*, 
Lorenzo Llerena Rojas*, Damaris Hernández Veliz* 

28 Enfermedad cerebro vascular 5, 12 y 19 enero 2021 Javier Sánchez López 

29 Enfermedad renal crónica 26 enero, 2 y 9 febrero 2021 Raúl Herrera Valdés, Miguel Almaguer López* 

30 Enfermedad vascular periférica 16, 23 febrero y 2 marzo 2021 
Alejandro Hernández Seara, José Luís Cabrera 
Zamora*, María C González de la Cruz* 

31 TT No. 5 9 marzo 2021 

José E Fdez-Britto Rodríguez, Marlene Ferrer 
Arrocha, Lourdes M Pérez Clemente, Raquel 
González, Nibaldo Hernández Mesa, Javier 
Sánchez López, Raúl Herrera Valdés, Amalia Peix 
González, Luís Roberto Llerena Rojas, Ángel Gr 
Obregón Santos, Mirtha López Ramírez, Eduardo 
Alemañy Pérez, Ana Mary Fernández Milán, Maylin 
Alonso Martínez 

Op 
Ciona 

les 

32 El pensamiento crítico en la ciencia 16 y 23 marzo 2021 Jorge Bacallao Gallestey 

33 
Un software para el análisis estadístico de 
datos 

30 marzo y 6 abril 2021 Jorge Bacallao Gallestey 

        Nota: Esta edición sesionará los martes (90 encuentros en 21 meses)    *Profesor invitado 

 

 



 

                                                           
 Los talleres de tesis se realizarán de acuerdo a la temática de cada ciclo, integrado cada uno por los siguientes grupos de profesores:  

Tema metodología de la investigación: proyecto de investigación (talleres de tesis 1, 2 y 3): Dr.Cs. Prof. Titular, José E Fernández-Britto 
Rodríguez, Dr.Cs. Prof. Titular, Jorge Bacallao Gallestey, Dr.C. Prof. Titular, Georgia Díaz-Perera Fernández, Dr.C. Prof. Titular, Lesly Solís 
Alfonso, Dr.C. Prof. Titular Eduardo Alemañy Pérez, Dr.C. Prof. Titular Marlene Ferrer Arrocha MSc. Prof. Auxiliar, Ana Mary Fernández Milán, 
MSc. Prof. Asistente, Maylín Alonso Martínez 

Tema Factores de riesgo aterogénicos (Talleres de tesis 4 y 5):  Dr.Cs. Prof. Titular, José E Fernández-Britto Rodríguez, Dr.C. Prof. Auxiliar, 
Caridad Chao Pereira, Dr.C. Prof. Titular, Miguel Blanco Aspiazú, Dr.C. Prof. Titular, Ángel Arpa Gámez, Dr.Cs. Prof. Titular, Manuel Delfín Pérez 
Caballero, Dr.C. Prof. Titular Eduardo Alemañy Pérez, Dr.C. Prof. Titular Marlene Ferrer Arrocha MSc. Prof. Auxiliar, Ana Mary Fernández Milán, 
MSc. Prof. Asistente, Maylín Alonso Martínez 

Tema metodología de la investigación: introducción y análisis del dato primario e informe final de investigación (taller de tesis 6): Dr.Cs. 

Prof. Titular, José E Fernández-Britto Rodríguez, Dr.C. Prof. Titular, Daysi Navarro Despaigne, Dr.C. Prof. Titular, Miguel Lugones Botell, Dr.C. 

Prof. Titular, Sonia Clapés Hernández, Dr.Cs. Prof. Titular, Jorge Bacallao Gallestey, Dr.C. Prof. Titular Eduardo Alemañy Pérez, Dr.C. Prof. Titular 

Marlene Ferrer Arrocha MSc. Prof. Auxiliar, Ana Mary Fernández Milán, MSc. Prof. Asistente, Maylín Alonso Martínez 

Tema enfermedades consecuentes de la aterosclerosis (Taller de tesis 7) Dr.Cs. Prof. Titular, José E Fernández-Britto Rodríguez, Dr.C. Prof. 

Titular, Marlene Ferrer Arrocha, Dr.C. Prof. Titular, Lourdes M Pérez Clemente, Dr.C. Prof. Titular, Raquel González Sánchez, Dr.C. Lourdes 

Rodríguez Domínguez, Dr.Cs. Prof. Titular, Nibaldo Hernández Mesa, Dr.C. Prof. Titular, Javier Sánchez López, Dr.Cs. Prof. Titular, Raúl Herrera 

Valdés, Dr.Cs. Prof. Titular, Dr.Cs. Amalia Peix González, Dr.C. Horacio Pérez López, Dr.C. Prof. Titular, Dr. Luís Roberto Llerena Rojas, Dr.C. 

Prof. Titular, Ángel Obregón Santos, Dr.C. Prof. Auxiliar, Mirtha López Ramírez, MSc. Prof. Auxiliar, Ana Mary Fernández Milán, MSc. Prof. 

Asistente, Maylín Alonso Martínez 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Reajustes en el cronograma de actividades 

Revisión bibliográfica para la investigación 25 junio, 2 y 9 julio 2019 (queda ahora 2, 9 y 16 de julio 2019) 

TT No. 1 16 julio 2019 (queda ahora 25 junio 2019) 

Notas:  
1. Se cambia el cronograma de los cursos de Revisión bibliográfica y TT No. 1, por disponibilidad de fecha en el laboratorio de computación de la FCM “Manual Fajardo” 

  


