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PROGRAMA GENERAL

El ATEROforum es un evento nacional en el que participan solamente los alumnos y profesores
de la Carrera Certificativa de Investigacion en Aterosclerosis, los que organizan y dirigen el
Centro de Investigaciones y Referencia de Aterosclerosis (CIRAH) de la Universidad de Ciencias
Médicas de la Habana y la Sociedad Cubana de Aterosclerosis del Centro Nacional de
Sociedades Cientificas de la Salud. Estos eventos se comenzaron a realizar a partir del afio
2008 al concluir cada edicion de la Maestria. En este afio 2017 cumple una vez més, el CIRAH y
SOCUBAT, con ese deber académico y cientifico ya con 240 graduados de maestria, 436 de
diplomado y 8 doctores en ciencias.

El evento se realizara los dias 27 y 28 de febrero en Residencia Estudiantil “Presidente

Allende”.



Lunes 27 de febrero

9:00 am a 9:20 am: Café
9:30 am a 11:00 am: Simposio Cardiologia y aterosclerosis
Coordinador: Dr. Lorenzo Llerena Rojas

9:30 am - 9:50 am: Algunos cuidados sobre el sindrome cardiorenal. Dr. Lorenzo Llerena
Rojas.

9:50 am - 10:10 am: Prevencidn de la cardiopatia isquémica. ROADMAP. WHF. Dr. Reinaldo de
la Nodal

10:10 am - 10:30 am: Género y cardiopatia isquémica. Dra. Damaris Hernandez Veliz

10:30 am - 10:50 am: Intervencionismo percutaneo en cardiopatias estructurales. Dr.C. Angel
Obreg6n Santos

10:50 am - 11:00 am. Conclusiones

11:00 am - 11:30 am: Merienda

11:40 am - 1:50 pm: Presentaciones orales
2:00 pm: Clausura

3:00 pm: Almuerzo



Diplomantes

|

Aula Fructuoso Rodriguez

Tribunal del aula 1

Presidente: Dra. Niurka Diaz Zayas
Secretario: Dr. Ariel Gonzalez Lopez
Vocal 1: Dra. Maria Teresa Lemus Valdés
Vocal 2: Dra. Zoraida Leal Mongioti

11:40-12:00 h 11:40-12:00 h
Presentacion 1 Presentacion 7

Aula Presidente Allende

Tribunal del aula 2

Presidente: Dra. Anneris Martinez Carrillo
Secretario: Dra. Nayade Pereira Roche
Vocal 1: -

Vocal 2: -

Diplomante

Diplomante

Autor: Dra. Ada Nidia Reyes Alonso
Titulo: Hallazgos imagenoldgicos de
aterosclerosis subclinica en pacientes con
Artritis Reumatoide. Hospital Clinico

Autor: Lic. Darilys M. Arguelles Barreto
Titulo: La dieta DASH (Dietary Approaches to
Stop Hypertension) modificada como opcion
terapéutica de pacientes hipertensos.

Quirdrgico.

12:05-12:25 h
Presentacion 2

Diplomante

12:05-12:25 h
Presentacion 8

Diplomante

Autor: Dra. Aniley Martinez Gonzalez

Titulo: Diametro basal de la arteria braquial
para diagnostico de disfuncion endotelial en la
hipertension esencial.

12:30-12:50 h

Presentacién 3
Diplomante

Autor: Dra. Yilian Constanten Pompa

Titulo: Fondo de Ojo Digital como marcador de
enfermedad vascular central de vaso pequefio
en pacientes hipertensos.

12:30-12:50 h
Presentacion 9

Diplomante

Autor: Dra. Yamilé Marcos Gutiérrez
Titulo: Relacién entre grasa epicardicay
enfermedad arterial coronaria en pacientes
con indicacion de coronariografia por
Tomografia Multicortes.

12:55-1:15 h
Presentacion 4

Diplomante

Autor: Lic. Yurisan Tarrag6 Ledn
Titulo: Diabetes Mellitus como factor de riesgo
en la revascularizacion miocardica quirurgica.

12:55-1:15h

Presentacion 10

Diplomante

Autor: Dra. Daimys Rabeiro Gonzéalez
Titulo: Asociacion entre los valores
densitométricos de la grasa corporal y la
aterosclerosis carotidea.

1:20-1:40 h
Presentacién 5

Diplomante

Autor: Dr. Yuslier Mir6 Jiménez
Titulo: Sindrome Metabdlico y Enfermedad
cerebrovascular.

1:20-1:40 h
Presentacion 11

Diplomante

Autor: Dr. Elders Jiménez Iglesias

Titulo: Estudio evaluativo acerca del uso de
Estatinas en pacientes ingresados en hospital
“"Hermanos Ameijeiras” con Sindrome
Coronario Agudo.

Autor: Dr. Marianela Planes

Titulo: Caracterizacion del perfil lipidico en
pacientes criticos en una Unidad de Cuidados
Intensivos.




1:45-2:05 h 1:45-2:05 h
Presentacién 6 Presentacion 12

Diplomante

Diplomante

Autor: Dr. Javier Valdés Méndez

Titulo: Factores de riesgo ateroscleréticos en
gestantes con Diabetes Mellitus Gestacional.
Hospital General Docente Enrique Cabrera,
2010-2016.

2:10-2:50 h

Discusion

Autor: Dra. Yazmina Machado Ferrer
Titulo: Evaluacion del sistema nervioso
autonomo en el coma de etiologia
cerebrovascular.

2:10-2:50 h
Discusion




Maestrantes

‘ Aula Salvador Allende |

11:40-12:10 h 11:40-12:10 h
Presentacion 1 Presentacién 6

Tribunal

Presidente: Dra. Yamilé Rosell6 Azcanio
Secretario: Dra. Niurelkis Suarez Castillo
Oponente: Dra. Raquel Gonzélez Sanchez

Aula Julio A. Mella

Tribunal

Presidente: Dra. Marleny Viera Garcia
Secretario: Dra. Anneris Martinez Carrillo
Oponente: Lic. Ana Beatriz Cabalé Vilarifio

Maestrante

Maestrante

Autor: Dra. Juliette Navarrete Cabrera

Titulo: Prediabetes y diabetes mellitus tipo 2 en
nifios y adolescentes: caracterizacion clinica,
bioguimicay repercusion cardiovascular
subclinica.

Autor: Dra. Aylen Pérez Barreda

Titulo: Estudio de la deformacion miocardica
mediante speckle tracking en pacientes con
sospecha de cardiopatia isquémica.

12:15-12:45h

Presentacion 2

Tribunal

Presidente: Dra. Verénica Mauri Alvarez
Secretario: Dr. Francisco F. Hernandez Garciga

Oponente: Dr. Angel Francisco Gonzalez
Bernabé

12:15-12:45h

Presentacion 7

Tribunal

Presidente: Dra. Mirtha L6pez Ramirez
Secretario: Dra. Marleny Viera Garcia
Oponente: Dra. Maria de los Angeles Pinto
Correa

Maestrante

Maestrante

Autor: Dr. Juan C. Sotolongo L6pez
Titulo: Estimacion del riesgo cardiovascular en
pacientes con esquizofrenia.

Autor: Dra. Katia Ravelo LLanes
Titulo: Deteccion de isquemia miocardica
desconocida en pacientes con Diabetes

12:50-1:20 h 12:50-1:20 h
Presentacién 3 Presentacion 8

Tribunal

Presidente: Dra. Maria Elena Palma Lopez
Secretario: Dr. Edilberto Gonzélez Ortiz
Oponente: Dr. Yoany Mesa Barrera

Mellitus tipo 2.

Tribunal

Presidente: Dra. Marleny Viera Garcia
Secretario: Dra. Anneris Martinez Carrillo
Oponente: Lic. Ana Beatriz Cabalé Vilarifio

Maestrante

Maestrante

Autor: Dr. Danilo Vargas Fernandez
Titulo: Factores de riesgo en adultos jévenes
con infarto cerebral.

Autor: Dra. Wendy Valdés Gomez
Titulo: Aterosclerosis subclinica y factores de
riesgo aterogénico en adolescentes con

diabetes mellitus tipo 1.




1:25-1:45 h 1:25-1:55 h

Presentacion 4 Discusion

Tribunal

Presidente: Dra. Maria Elena Palma Lopez

Secretario: Dra. Laura Lopez Marin
Oponente: Dra. Licet Gonzélez Fabian

Maestrante

Autor: Dra. Mercedes Cardenas Bruno
Titulo: Aterosclerosis y proliferacion intimal
difusa en la aorta de fallecidos pediatricos.
Patomorfologia y morfometria

1:50-2:20 h
Discusion




Doctorantes

‘ Aula Carlos J. Finlay

11:40-12:00 h
Presentacion 1
Tribunal

Presidente: Dr.C. Lesly Solis Alfonso
Secretario: Dr.C. Miguel Blanco Aspiazu

| Aula Lidia Doce

11:40-12:00 h
Presentacion 7
Tribunal
Presidente: Dr.C. Manlio F. Blanco Cantero

Secretario: Dr.Cs. José Emilio Fernandez-
Britto Rodriguez

Doctorante

Doctorante

Autores: Lic. Beatriz Cabalé Vilarifio, Dr. Daniel
Sanchez Serrano, Lic. Jorge Bacallao Guerra,
Dr.Cs. Jorge Bacallao Gallestey.

Titulo: Control lipidico y eventos coronarios
durante un seguimiento de cinco afios

12:05-12:25 h
Presentacion 2

Doctorante

Autores: Dr. Francisco Felipe Hernandez
Garciga, Dr.Cs. José E. Fernandez —Britto
Rodriguez; Dr.Cs. Maria del C. Pria Barros
Titulo: Riesgo aterogénico en individuos y
familias de una poblacion rural; un corte a
diez afios.

12:05-12:25 h
Presentacion 8

Doctorante

Autores: Dra. Caridad Chao Pereira, Dra. Angela
Rojas Gutiérrez, Dra. Yamilé Rossell6 Azcanio
Titulo: IMC como factor prondéstico de
mortalidad en pacientes con Insuficiencia
cardiaca.

12:30-12:50 h

Presentacion 3

Doctorante

Autor: Dr. Li Xuenguing
Titulo: Comorbilidad en el paciente diabético
que ingresa en salas de medicina interna.

12:30-12:50 h
Presentacion 9

Doctorante

Autor: Dr. Feng Aozi

Titulo: Prondstico de cardiopatia isquémica.
Factores de riesgo tradicionales y perfusion
miocardica en pacientes diabéticos.

12:55-1:15h
Presentacion 4

Doctorante

Autores: Dr. Alexander Marmol S6fiora, Dr.C.
Raul Herrera Valdés, Dr.C. Jorge Pablo
Alfonzo Guerra, Dr. Francisco Gutiérrez
Garcia

Titulo: Supervivencia a mediano y largo plazo
del trasplante renal, Instituto de Nefrologia,
1994-2009 .

12:55-1:15h
Presentacion 10

Doctorante

Autor: Dr. Kou Shunchao
Titulo: Comorbilidad en el paciente hipertenso
que ingresa en salas de medicina interna.

Autor: Dra. Nayade Pereira Roche

Titulo: Modelos de dafio a células
endoteliales como mecanismo de
identificacion de transformaciones celulares
durante la aterosclerosis.




1:20-1:40 h 1:20-1:40 h
Presentacién 5 Presentacion 11

Doctorante

Doctorante

Autor: Dra. Maria Elena Palma Lopez

Titulo: Marcadores y factores de riesgo en
pacientes con infarto cerebral aterotrombdtico,
HEC, 2010-2016

1:45-2:15 h

Discusion

Autor: Dra. Milagros Caridad Romero
Gamboa

Titulo: Nueva estrategia integral de
tratamiento para la escala 4 y 5 de Wagner
del Pie diabético incluyendo al Heberprot-P.
1:45-2:05 h

Presentacion 12

Doctorante

Autor: Dra. Ela Maria Céspedes Miranda
Titulo: Impacto del estrés oxidativo en el
riesgo vascular metabolico del paciente
diabético tipo 2.

2:10-2:50 h

Discusion




Posters

Tribunal
Presidente: MSc. Dra. Loida Torres Pérez

Secretario: MSc. Dra. Antonia Miladis Gonzélez Rodriguez
Vocal: MSc. Dra. Mayra Agramonte Martinez
» Autor: Lic. Karen Lau Gonzéalez-Ferregur
Titulo: Funcion endotelial y aterosclerosis carotidea en pacientes hipertensos
con amaurosis fugaz.

» Autor: Dra. Damaris Hernandez Veliz
Titulo: Sindrome Coronario Agudo con Elevacion del Segmento ST. Diferencias
entre sexos.

» Autor: Dr. Ricardo Amador Garcia Hernandez
Titulo: Valor pronostico del segmento ST en la derivacion aVR en el sindrome
coronario agudo sin elevacion del segmento ST.

» Autor: Dra. Yaysel Mifioso Arabi
Titulo: Relacién del grosor intima media carotideo y la esteatohepatitis no
alcohdlica en pacientes con aterosclerosis subclinica.

» Autor: Lic. Catherina Capote Guitian, Dr.C. Sonia Clapés Hernandez, Lic.
Maryanes Mosqueda Furones, Dr. Carlos Alfredo Sabatier, Dra. Gipsis Suarez
Roman
Titulo: Efecto de la obesidad inducida con Glutamato Monosddico sobre
arterias de gran calibre y el estado metabdlico en ratas Wistar adultas.

» Autor: Dra. Yunaysi Moya Biset, Dr.C. Sonia Clapés Hernandez, Dra. Gipsis
Suérez Roman
Titulo: Efecto de la obesidad inducida con glutamato monosddico sobre la
integridad del tejido hepatico.

» Autores: Dra. Alina Lopez llisastigui, Dr.C. Zaida Teresa Ilisastigui Ortueta
Titulo: Periodontitis cronica y su influencia en la enfermedad aterosclerética.

» Autores: Dr. Amed Le6n Benavides, MSc. Dra. Mayra Agramonte Martinez,
MSc. Lic. Teresa Luisa Benavides Gamiotea, Dr. Javier Valdés Méndez, MSc.
Dra. Dagmara Martha Monagas Travieso.

Titulo: Factores de riesgo de la diabetes gestacional. Policlinico Dr. Mario
Mufioz Monroy 2013-2015.

» Autores: Dr. Alberto Jesus Quirantes Moreno, Lic. Benita Miriam Mesa Rosales,
Dr. Alberto Jesus Quirantes Hernandez, Dr. Leonel Moisés Lépez Granja.
Titulo: Hipertension arterial en mujeres con obesidad mérbida atendidas en
consulta.

» Autor: Dra. Wan Li (Juana)

Titulo: Relacién del tabaquismo y otros factores de riesgo ateroscler6tico con
el glaucoma de &ngulo abierto.




Martes 28 de febrero

9:00 am - 9:20 am: Café
9:30 am - 11:00 am: Simposio Mujer y aterosclerosis
Coordinadora. Dr.C. Daysi Antonia Navarro Despaigne

9:30 am - 9:50 am: Dr.C. Miguel Lugones Botell. Obesidad su impacto sobre el climaterioy
sindrome vasomotor

9:50 am - 10:10 am: MSc. Dra. Ana Mary Fernandez Milan. Hipertensién arterial y enfermedad
cardiovascular: problema biol6gico o de género.

10:10 am - 10:30 am: MSc. Dra. Alina Acosta Cedefio. Vitamina D y sindrome cardiometabdlico
en mujeres de edad mediana

10:30 am - 10:50 am: Dra. Cossette Diaz Socorro. Aterosclerosis y osteoporosis: semejanzas y
diferencias.

10:50 am - 11:10 am: Dr.C. Manlio F Blanco Cantero. (México). Adipocito y mujer. Adipocito y
mujer.

11:00 am - 11:30 am: Merienda
11:40 am - 1:50 pm: Presentaciones orales
2:00 pm: Clausura

3:00 pm: Almuerzo



Diplomantes

Aula Fructuoso Rodriguez

|

11:40-12:00 h 11:40-12:00 h
Presentacion 13 Presentacion 17

Tribunal del aula 1

Presidente: Dra. Niurky Suérez Silva
Secretario: Dra. Myrna Inocencia Moreno
Miravalles

Vocal 1: Dra. Lysis Mufiiz Alvarez

Aula Presidente Allende

Tribunal del aula 2

Presidente: Dra. Mirtha Lépez Ramirez
Secretario: Dra. Dayana Ugarte Moreno
Vocal 1: Dr. Tomas Barrueco del Valle

Diplomante

Diplomante

Autor: Dr. Vladimir Rodriguez Rodriguez
Titulo: Mortalidad hospitalaria de la ruptura
septal ventricular post-infarto sometida a
tratamiento quirdrgico precoz y diferido.

12:05-12:25 h
Presentacion 14

Diplomante

Autor: Dra. Chao Xu (Raquel)

Titulo: Tabaquismo y algunos factores de
riesgo ateroscleréticos en la mujer de edad
mediana. Policlinico 19 de Abril.

12:05-12:25 h
Presentacion 18

Diplomante

Autor: Dr. Chen Shang (Basilio)
Titulo: Relacién del sindrome coronario agudo
con elevacion del STy la diabetes mellitus.

12:30-12:50 h

Presentacién 15
Diplomante

Autor: Lic. Jilka Lietys Garcia Romero
Titulo: Factores de riesgo asociados al
Infarto Agudo del Miocardio perioperatorio
en pacientes tratados con revascularizacion
miocérdica.

12:30-12:50 h
Presentacion 19

Diplomante

Autor: Lic. Isabel Fernandez Jiménez
Titulo: Aterosclerosis en primates no humanos

12:55-1:15h

Presentacion 16
Diplomante

Autor: Dr. Chen Lei (Urbano)

Titulo: Tabaquismo y algunos factores de
riesgo aterosclerdticos en adultos mayores
de 18 afios en un consultorio del médico de
la familia. Policlinico 19 de Abril.
12:55-1:15h

Presentacion 20

Diplomante

Autor: Lic. Daysi Hernandez Montalvo
Titulo: Costo hospitalario de la cardiopatia
isquémica. ICCCV.

1:30-1:50 h
Discusion

Autor: Dr. Zhe Zhang (Braulio)

Titulo: Factores de riesgo ateroscleréticos, su
relacion con antecedentes patolégicos
familiares en un &rea de salud. Policlinico
Plaza.

1:30-1:50 h
Discusion




Maestrantes

| Aula Salvador Allende | Aula Julio A. Mella
11:40-12:00 h 11:40-12:10 h

Presentacion 11 Presentacion 12

Tribunal Tribunal

Presidente: Dra. Gloria Margarita Pazos Blanco |Presidente: Dra. Iliana Cabrera Rojo
Secretario: Dra. Veronica del C. Mauri Alvarez  Secretario: Dr. Alexei Lopez Fontanills
Oponente: Dra. Mayra Sanchez Ledn Oponente: Dr. Ronald Aroche Aportela
Invitada Maestrante

Autor: Li Hongying. Autor: Dr. Lazaro Aldama Pérez

Titulo: Papel de la Aterosclerosis en el infarto  |Titulo: Estado de agregacién plaquetaria en
del miocardio. pacientes con cardiopatia isquémica.

12:30-1:05 h 12:15-12:45 h

Discusion Discusion




Doctorantes

Aula Carlos J. Finlay

11:40-12:00 h
Presentacion 13

Tribunal: Dr.C. Miguel Blanco Aspiazu

Doctorante

Autores: Dr. Yoany Mesa Barrera, Dr.C. Javier Vicente Sanchez Lopez

Titulo: Calidad de vida en pacientes sobrevivientes a un ictus isquémico y de sus cuidadores
desde su fase aguda.

12:05-12:25 h

Presentacion 14

Doctorante
Autor: Dra. Raquel Gonzalez Sanchez, Dr. René Llapur

Titulo: Evolucion de la presion arterial en nifios segun tipo de tratamiento, factores personales
y antecedentes familiares.

12:30-12:50 h

Presentacion 14

Doctorante

Autores: Dra. Halina Pérez Alvarez, Dr. Luis Alberto Ocho Montes, Dra. Daisy Ferrer Marrero

Titulo: Aspectos epidemioldgicos de la muerte subita en fallecidos necropsiados en el Instituto
de Medicina Legal en los afios 2013-2015.

12:55-1:25 h
Discusion




